
L’Europe, un théâtre majeur des 

guerres totales

Thème 1



Chapitre 1. Civils et militaires 
dans la Première Guerre mondiale

Histoire
T1 : L’Europe, un théâtre majeur des guerres totales



- Comment la Première Guerre Mondiale bouleverse-t-elle les 
sociétés européennes au début du XXème siècle? 
- Pourquoi parle-t-on de guerre totale ? 



Histoire Chapitre 1. Civils et militaires 
dans la Première Guerre

mondiale

Tourne la page pour 
coller la 1ère activité !

Il faut garder ces trois pages 
blanches pour le moment. Elles 
serviront pour copier la leçon à la fin 
de chaque heure (ou à la maison) !



Il faut garder ces trois 
pages blanches pour 
le moment. Elles 
serviront pour copier 
la leçon à la fin de 
chaque heure (ou à la 
maison) !



Quels sont les causes, les acteurs et les phases 
de la 1ère Guerre mondiale ?

Activité 1

Se repérer dans le temps 
et dans l’espace



Vidéo: C’est pas sorcier (d’1’20 à 7’44)









https://docs.google.com/file/d/1ynqGSDYDL3zaHA9TFhi8V5BpVEPrRNxC/preview






Quand la guerre devient mondiale
Quel événement entraîne l’entrée en guerre des 

Etats- Unis ? A quelle date a-t-il lieu ?

Pour quelles raisons les États-Unis veulent-ils aider la 
France et la Grande-Bretagne ?

Vidéo Nota Bene



https://docs.google.com/file/d/1FLUKkR4UsxuOoMCVNLjoVXDtC1pxlTXn/preview


A l’aide du texte qui suit, complétez la Frise 



Suite à l’attentat de Sarajevo le 28 juin 1914 où un nationaliste serbe assassine l’archiduc 
François Ferdinand, l’héritier de l’empire d’Autriche-Hongrie, l’engrenage des alliances conduit 
à la Première Guerre mondiale qui démarre en août 1914. La première phase du conflit (août 
1914-1915) correspond à une guerre de mouvement : les armées françaises et allemandes se 
déplacent beaucoup et prennent des points stratégiques.
A partir de 1915, les soldats n’arrivent plus à avancer à cause de la puissance de feu ennemie : 

les deux camps s’enterrent dans

des tranchées (c’est le début de la guerre de position qui correspond à la 2ème phase). Cette phase 
dure jusqu’en 1918. De grandes batailles extrêmement meurtrières ont lieu pendant cette 
période comme la bataille de Verdun (février-décembre 1916), du Chemin des dames (1917). En 
avril 1917, la guerre devient mondiale car les États-Unis entrent en guerre aux côtés de la France 
et de l’Angleterre. C’est aussi en 1917 que des mutineries éclatent sur le front, c’est-à-dire que 
des soldats refusent les ordres et refusent de se battre. A partir de 1918, la guerre de 
mouvement reprend (jusqu’ à la fin) : c’est la 3ème phase. Le 11 novembre 1918, l’Allemagne 
demande l’armistice (arrêt des combats) : c’est la fin de la Première Guerre mondiale en Europe 
et la victoire  de la Triple Entente. Un an plus tard (juin 1919), les Etats Européens signent le 
traité de Versailles : il s’agit d’un texte de paix visant à faire payer à l'Allemagne le prix de la 
guerre.



Alsace Loraine





 Soupçon d’une alliance entre l’ Allemagne et le Mexique = crainte des Etats-Unis. De plus pour Wilson (Président des 
E.U.)  la France est le pays des droits de l’Homme et a aidé les Etats-Unis a obtenir leur indépendance 



 Soupçon d’une alliance entre l’ Allemagne et le Mexique = crainte des Etats-Unis. De plus pour Wilson la France est le 
pays des droits de l’Homme et a aidé les Etats-Unis a obtenir leur indépendance 



Chapitre 1. Civils et militaires dans la 
Première Guerre mondiale

En 1914, l’Europe domine le monde mais des tensions 
existent

entre les puissances européennes (coloniales, nationalistes et technologiques). 

Deux systèmes d’alliances se font face :

- L’Entente (France, Royaume-Uni, Russie, puis Italie en 1915)- Les empires centraux (Empire allemand, empire austro-hongrois, empire 

ottoman).

Il faut faire un 
alinéa au début 

de chaque 
paragraphe = 

laisser 3 
carreaux vides

Leçon

Histoire



Le 28 juin 1914, un serbe assassine l’héritier du trône 
d’Autriche-

Hongrie en Bosnie. C’est l’attentat de Sarajevo. L’Autriche-Hongrie déclare laguerre à la Serbie et la Russie, protégeant la Serbie, déclare la guerre à l’empire 

austro-hongrois. Le système des alliances entraine l’entrée en guerre de tous les 

pays européens.

En 1917, ce conflit devient mondial avec l’entrée en guerre 

des États-Unis aux côtés de l’Entente mais aussi la participation des colonies.

On peut alors se demander, comment civils et militaires ont-ils 

subi la guerre et ses violences, et comment cette guerre a-t-elle bouleversé 

les
États européens ?

Il faut faire un 
alinéa au début 

de chaque 
paragraphe = 

laisser 3 
carreaux vides

Leçon

Une problématique est une question à laquelle nous allons

répondre tout au long du chapitre. Elle est écrite en vert.



Quel est le quotidien des poilus dans les 
tranchées ?

Activité 2

Rédiger un 
développement construit









https://docs.google.com/file/d/1URnQ9P0qVZqjCCITc31Bw0HrQEYTvwZk/preview


Juin 1917, après plus de trois années de guerre, vous parvenez toujours à survivre dans ce  
conflit horrible. Pour vous remonter le moral, vous décidez d’écrire une lettre à votre femme  

pour lui expliquer les difficultés de votre quotidien.

Partie 1

Pour écrire correctement votre lettre, vous devrez :

- Trouver un prénom (ancien) à votre femme

- Décrire les tranchées

- Expliquer le déroulement des assauts

- Parler de la peur d’être gazé

- Evoquer les soldats qui se blessent volontairement 
pour rentrer chez eux et ce qui leur arrive alors

- Décrire les rares moments de détente qui rythment 
votre quotidien

- Ecrire une formule de politesse

- Signer votre lettre

Insistez sur les émotions que vous ressentez dans les tranchées



https://docs.google.com/file/d/10xZGH7dMP3N4bqbb8F4rNwU_El0dgs4o/preview


https://docs.google.com/file/d/1GjW2LADLODBNuutxrlG0kz8qUutBNyYS/preview


https://docs.google.com/file/d/1P8tgwAy0ZI1odxZ-IfOjb-RASmHpxdVa/preview
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Partie 2 (Bonus, si vous avez le temps)

Après votre lettre, répondez à la question suivante en cinq lignes  

maximum et en argumentant : Pensez-vous que votre femme lira en  

intégralité et sans modification la lettre que vous venez d’écrire ?

Justifiez votre réponse en argumentant.



En 1916, les soldats s’affrontent durant les batailles de Verdun et de 

la Somme, ce sont des exemples caractéristiques de la guerre de position où les armées 

défendent le territoire qu’elles contrôlent depuis les tranchées. Les soldats connaissent alors 

des combats extrêmement violents. Des armes de plus en plus destructrices sont mises au 

point : les obus, les grenades et les gaz.

Les poilus connaissent également des conditions de vie horribles dans les 

tranchées. Ils y connaissent le froid et la pluie, mais aussi la faim et le manque de sommeil. Ils ont 

parfois de l’eau ou de la boue jusqu’à mi-jambe. Les nombreux morts, les déjections et déchets 

rendent l’odeur irrespirable et attirent les poux et les rats.

En 1917, des mutineries éclatent : les soldats refusent les ordres et 

refusent de se battre.

Il faut faire un 
alinéa au 
début de 
chaque 

paragraphe = 
laisser 3 

carreaux vides

I. Au front, les Poilus connaissent l' enfer desLeçon

tranchées



Quel est le quotidien des civils à l’arrière ?

Activité 3

S’exprimer à l’oral 
Réaliser une carte mentale

Analyser une affiche de propagande











Les munitionnettes. Ouvrières anglaises 
dans une usine de munitions (Londres, 
mai 1918)

À 
lire









les soldats et ils ont organisé une collecte pour acheter du 
chocolat, du tabac, des pipes…



 Ecrivez le grand II à la suite dans votre trace écrite et collez la carte mentale que vous 
allez compléter

II) le quotidien des civils à l’arrière





Pourquoi et comment le génocide des 
Arméniens est-il mis en œuvre ?

Activité 4

Extraire des informations 



D’aprèes les documents



















Pourquoi et comment les bolcheviques se 
sont- ils emparés du pouvoir en Russie ?

Activité 5

Extraire des informations d’un document 
Raisonner

Compléter un schéma causes/conséquences



Ecrivez le grand III à la suite dans votre trace écrite et collez le schéma que vous 
allez compléter ensuite à l’aide d’un document.

III) Pourquoi et comment les bolcheviques se sont- ils emparés du pouvoir en Russie ?



Pendant la Première Guerre mondiale, la Russie combat auprès de la France et du Royaume-Uni. Elle est 
dirigée par le tsar Nicolas II qui impose un régime autoritaire. Mais la population russe souffre beaucoup de 
l’effort de guerre ce qui entraîne une montée des contestations à cause des défaites militaires (qui ont coûté la 
vie à des centaines de milliers de soldats russes), des pénuries alimentaires et de la hausse des prix. C’est 
pourquoi en février 1917, a lieu une première révolution : à Petrograd, des milliers de femmes, d’ouvriers et de 
soldats se mettent en grève et manifestent. En conséquence, le tsar Nicolas II est contraint d’abdiquer et un 
gouvernement provisoire (dirigé par des bourgeois) est mis en place.

Mécontent de la situation militaire (la guerre et les défaites continuent) et s’opposant au gouvernement 
provisoire, Le parti bolchévik (c’est un parti révolutionnaire qui veut imposer le communisme1 ) dirigé par Lénine 
renverse le gouvernement provisoire par un coup d’état et s’empare du pouvoir par la force : c’est la révolution 
d’octobre 1917. En conséquence, Lénine arrive au pouvoir, et installe une dictature communiste. Il met aussitôt 
son programme en place : il fait la paix avec l’Allemagne, confisque les terres des grands propriétaires pour les 
redistribuer aux paysans, et impose des mesures répressives (contrôle la presse, interdiction des partis 
politiques, arrestation des opposants).

Mais tous les Russes ne sont pas d’accord avec le parti bolchévique (notamment les paysans propriétaires). 
S’engage alors une guerre civile (1917-1921) entre les communistes (surnommés les rouges) et les partisans du 
tsar (surnommés les blancs), qui dure de 1918 à 1921. Ce sont les communistes de Lénine qui gagnent et créent 
en 1922 l’URSS.














