
Thème 1. L’Europe, un théâtre majeur des guerres totales 
 

Chapitre 1. Civils et militaires dans la Première Guerre 
mondiale  
 

En 1914, l’Europe domine le monde mais des tensions existent entre les puissances européennes 
(coloniales, nationalistes et technologiques). Deux systèmes d’alliances se font face : 
- L’Entente (France, Royaume-Uni, Russie, puis Italie en 1915) 
- Les empires centraux (Empire allemand, empire austro-hongrois, empire ottoman). 
  Le 28 juin 1914, un serbe assassine l’héritier du trône d’Autriche-Hongrie en Bosnie. C’est l’attentat de 
Sarajevo. L’Autriche-Hongrie déclare la guerre à la Serbie et la Russie, protégeant la Serbie, déclare la guerre à 
l’empire austro-hongrois. Le système des alliances entraine l’entrée en guerre de tous les pays européens.  

En 1917, ce conflit devient mondial avec l’entrée en guerre des États-Unis aux côtés de l’Entente mais 
aussi la participation des colonies.  

On peut alors se demander, comment civils et militaires ont-ils subi la guerre et ses violences, et comment 
cette guerre a-t-elle bouleversé les États européens ? 

 
I. Au front, les Poilus connaissent l' enfer des tranchées 
 

En 1916, les soldats s’affrontent durant les batailles de Verdun et de la Somme, ce sont des exemples 
caractéristiques de la guerre de position où les armées défendent le territoire qu’elles contrôlent depuis les 
tranchées. Les soldats connaissent alors des combats extrêmement violents. Des armes de plus en plus 
destructrices sont mises au point : les obus, les grenades et les gaz.  

Les poilus connaissent également des conditions de vie horribles dans les tranchées. Ils y connaissent 
le froid et la pluie, mais aussi la faim et le manque de sommeil. Ils ont parfois de l’eau ou de la boue jusqu’à mi-
jambe. Les nombreux morts, les déjections et déchets rendent l’odeur irrespirable et attirent les poux et les rats.  

En 1917, des mutineries éclatent : les soldats refusent les ordres et refusent de se battre.  
 
II. À l’arrière, éloignés du front, les civils vivent également la guerre 
 

 La Première Guerre mondiale est une guerre totale. L’arrière est mobilisé : les États font appel aux 
femmes pour remplacer les hommes partis au front dans les champs ou dans les usines.  
 Les usines se reconvertissent dans la production militaire. Pour financer la guerre, les États s’endettent, 
augmentent les impôts et les taxes, et font appel à l’épargne des citoyens (emprunts).  
 Les États censurent les informations et développent la propagande pour convaincre les populations que la 
guerre est juste et que les opérations militaires se déroulent bien.  
 Entre 1915 et 1916, l’Empire ottoman organise le génocide d’1,3 million d’Arméniens. Minorité chrétienne 
déjà victime de persécutions, ils sont accusés de complicité avec l’ennemi russe.  
 
III. La Première Guerre mondiale a transformé les États et les sociétés 
 

Le 11 novembre 1918, l’armistice est signé à Rethondes. La Première Guerre mondiale fait plus de 10 
millions de morts, dont près de 9 millions de soldats. Des millions d’autres sont gravement mutilés ou 
traumatises. Les territoires du Nord et de l’Est de la France et de la Belgique sont ravagés par la guerre. L’Europe, 
endettée, connaît des difficultés économiques. Les États-Unis, préservés des combats, deviennent la première 
puissance mondiale.  

Les traités de paix, dont celui de Versailles (28 juin 1919), bouleversent la carte de l’Europe : huit 
nouveaux États sont crées. Clémenceau parvient à imposer un véritable « Diktat » à l’Allemagne. Déclarée 
responsable de la guerre, elle perd des territoires dont ses colonies et doit payer d’important réparations.  

La Société des Nations (SDN), créée pour maintenir la paix dans le monde suscite de grands espoirs, vite 
déçus par le rejet du Sénat américain.  

En octobre 1917, les bolcheviks conduits par Lénine prennent le pouvoir en Russie. Ils veulent instaurer le 
communisme et diffuser la révolution dans le monde. Au lendemain de la guerre, des grèves et des insurrections 
ouvrières éclatent ainsi dans plusieurs pays européens. Ils signent une paix séparée avec l’Allemagne mais 
s’engage dans une guerre civiles de 5 ans qui aboutit à la création de l’URSS en 1922.    


